
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子寮通信 2024 

桜は桜らしく 梅は梅らしく 

桃は桃らしく 李は李らしく 

他人と比べることなく、自分自身を磨こう 
文責 牧野 

今年度、女子寮は新入生 18 名（1年生 14名、2 年生 4名）を迎え、スタートしました。現在、1年

生 14 名、2年生 30 名、3年生 13名の、合計 57 名です。 

新入生にとっては、親元を長期間離れて、ほとんど誰も知らない人たちに囲まれた状態での生活だ

ったと思います。ストレスを感じない訳がありません。全員がガイダンス時に学校へ来られたこと自

体、素晴らしいことだと思います。まだまだうまくいかないこともあると思いますが、うまくいかな

くて当たり前です。少しずつ、寮の生活に慣れていってくれたらと思います。 

また、上級生も新しいメンバーが入ってきて、多かれ少なかれ環境が変わり、それなりに負荷がか

かったことと思います。でも、3 年生は最上級生としてどっしり構えてくれていた生徒が多く、頼も

しい限りです。2年生は自治の中心として動かなければという意識が見え、細やかな気配りをしてく

れていました。 

新年度の 3週間が終わり、みんなヘトヘトだと思います。この一時帰省中は、自分の体も心も労わ

って、ゆっくり休んでいただきたいと思います。 

新年度の寮の様子 

女子寮 来期の予定 

【部屋替え】 

 寮務や寮長に寄せられた相談から、来期は部屋替えをすることにしました。アンケートを配り、

それを基に、寮長に部屋替え案を作成してもらうことになります。女子寮の部屋替えの原則は“仲

の良い同級生とは同室にしない”というものがあります。交友関係が狭くなってしまうことや、消

灯後まで話し込んだり、盛り上がってしまったりして同室や近くの部屋に迷惑をかけてしまうこと

が、今までもたくさんありました。また、仲が良いからこそ喧嘩をしたりトラブルになったりして

しまうものです。そうなると逃げ場がなくなり、寮生活が出来なくなってしまうことも少なくあり

ません。部屋替えアンケートは、現在の部屋で不都合が生じていないかどうかを記入していただき

ます。寮長は案を考えたら、移動する生徒一人一人に確認を取ります。全員の了承が得られなけれ

ば、案を一から作り直します。寮長は大変な仕事になります。みなさんご協力お願いします。 

 

【春の寮企画】 

5/24(金)に「春の寮企画」を行います。目的は「異学年との交流」です。特に新入生との交流を

目的とし、女子寮内の交流を図ります。朝からみんなで準備をして、ゲームをしたり、いつもより

豪華な昼食を食べたりしながら交流します。寮長と企画係が中心に企画を考えますが、他の生徒か

らの提案も大歓迎です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

女子寮目標 2024 

女子寮では新年度、生徒たちで女子寮目標を考えてもらい、この通信のタイトルにしています。 

このところ、創作四字熟語を寮目標にする流れになっておりましたが、今年度はいくつか候補にあ

げられた四字熟語から多数決で選びました。 

 

ちなみに、過去の目標は以下の通りです。 

年度 目標 元の四字熟語 意味 

2023 「多花寮乱」 百花繚乱 
個性が咲き乱れて、その個性を互いに認めあ

る場にしよう 

2022 「住人五十色」 十人十色 女子寮 50 人、みんな違ってみんないい！ 

2021 「立話笑語」 
橘翔吾 

（四字熟語？） 

立ち話程度のささいな会話も、笑顔になれる

言葉で語ろう 

2020 「希志快晴」 起死回生 
望み願えば空も晴れる→目標を立てて努力す

れば願いはかなう 

2019 「一語一笑」 一期一会 自分の一言で誰かを笑顔に 

 

今年度は、4/17 のミーティングで「桜梅桃李（おうばいとうり）」に決まりました。「どの花も似て

いるようでそれぞれが個性を持って咲いている。 人と比べることなく、自分らしく歩んでいこう」

という意味です。良い寮目標だと思います。 

みなさんは、自分を花に例えたらどんな花でしょうか。どんな花でも美しいのです。 

咲く前も、咲いている時も、散る時ですら美しいと思います。今年も女子寮は、個性豊かな 

花が満開になることでしょう。            私はやっぱりこんな花。美しいでしょう？→ 

寮委員会主催 寮生活マナー劇場 

 入学式翌日、寮委員会メンバー（各寮長たち）が、マナーに関する劇を行い、新入生に寮生活で気

をつけることを学んでいただきました。女子寮からは寮長の恒川さん、曽場尾さんが熱演してくれま

した。（右下画像は、よくないカップルの例でした。） 

 今年度も、この 3 週間で異性との距離感の問題についての話がちらほら聞こえてきます。人と人と

の距離間は、個人によって感じ方が違うため、難しい問題ではあります。が、以下のことに気をつけ

て、自分は大丈夫だろうかと考えてみてください。 

【自分は適切な距離が保てている？】 

① 物理的な距離が近すぎないか 

② LINE 等の頻度が高すぎないか 

③ ボディタッチが多すぎないか 

④ 急になれなれしく接していないか 

⑤ プライベートに踏み込んでないか 

⑥ やたらその人のマネをしていないか 



  

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

【2号室】 

3年 佐藤凜奈 

2年 大澤咲希 

2年 山村奈南美 

1年 前田美海 

【1号室】 

3年 榊󠄀原佳音 

2年 木原有菜 

2年 夏目有彩 

1年 磯水月 

【3号室】 

3年 白田恵琉 

2年 桃園麗未 

2年 佐々木愛未里 

1年 本多ことね 

【11号室】 

3年 渡邉心葉 

2年 熊崎里桜 

2年 中島志穂 

1年 小林心 

【4号室】 

3年 江守真由 

2年 小林環 

1年 小峰菜々子 

 

【12号室】 

3年 水野凪紗 

2年 岡田華純 

1年 小久保幸恵 

1年 宮内彩葉 

 

【5号室】 

3年 加藤優 

3年 手林みなみ 

2年 竹谷愛果 

 

【13号室】 

3年 斎藤萌和 

2年 大平彩莉 

1年 宇野咲来 

 

【6号室】 

3年 藤田南帆子 

2年 小島深琴 

2年 恒川玲 

1年 角田杏納 

 

1年  

 

【14号室】 

3年 舟橋幸乃 

2年 曽場尾玲奈 

2年 野呂亜衣莉 

1年 平生心菜 

 

【7号室】 

3年 腰原紗也子 

2年 名倉来瑠美 

2年 河豪乙葉 

1年 小堀端愛弥 

 

【15号室】 

3年 田海結麻 

2年 加藤凛恋 

2年 加藤日々嬉 

1年 中紗弓 

メンバー紹介  

【8号室】 

3年 髙原夏蓮 

2年 髙橋くるみ 

1年 中山紅寧 

 

※撮影時に未帰寮だった生徒や写真が苦手な生徒等、画像がない生徒もいます。また、載せてもい

いと思う写真を、自分たちで撮ってもらったため、加工がすごい…。ご了承ください。 

【16号室】 

2年 加藤奏葉 

2年 加藤和花 

1年 後藤郁子 

 

【10号室】 

2年 北浦七海 

2年 一杉明里 

1年 尾瀬湊 

 

【9号室】 

3年 栢本莉子 

3年 今田莉咲 

1年 伊藤美空 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎回、何名かをピックアップして載せている 

「進撃の女人」のコーナー。通信・インタビュー 

係の生徒たちが取材をしてくれています。 

今回は今年度 1発目として、「寮長」をインタビ 

ューしてくれました。新入生の皆さんは、同室

の先輩の次にこの二人を覚えて、何かあった時に相談してくださいね。 

 なお、今回のインタビュアーは、舟橋さんと名倉さんです。 

2年 恒川玲さん 

Q．意気込みは？ 

A．超絶微糖。新しくラウンジ棟ができて、環境

やルールがたくさん変わりましたが、まとめられ

るように頑張ります。 

 

Q．趣味は？ 

A．散歩。ひなたぼっこ。  

 

Q．好きなご飯 

A．からあげ。ハヤシライス。 

 

Q．休日は何をしていますか？ 

A．起きてご飯食べて散歩して猫撫でて映画見

てご飯食べて遊びに行って夜ご飯食べてきて

風呂入って寝る。 

 

Q.今期で一番楽しかったこと。 

A．グレートアースのロッククライミング 

2年 曽場尾玲奈さん 

Q．意気込みは？ 

A．みんなが過ごしやすい楽しい寮作りをし

て、接しやすい寮長になる！ 

 

Q．趣味は？ 

A．おしゃべり、部活の勧誘（勧誘が実ったこと

はありません） 

 

Q．今一番頑張っていること 

A．部活と寮長、勉強の両立 

通信「来期の目標」 

女子寮通信では毎号、生徒たちの手書きの「来期の目標」を添付しています。その期の最後のミーテ

ィングで「来期の目標」を書いてもらっていますが、目標は「大きな目標」と「小さな目標」の二つを

考えることにしています。大きな目標は、進むべき方向をはっきりさせるために立てます。小さな目標

は達成可能な具体的な行動を設定し、努力次第で達成感を味わえるようにしています。これは、職員と

して、生徒たちにたくさんの成功体験を積み重ねて欲しいという願いからです。 

特に小さな目標は、ほんとうに小さくていいと思っています。漠然と「ガンバる」と書いてくれる生

徒が多いですが、「ちょっと気にする」「少しだけ努力する」程度でもいいのです。小さな変化が積み重

なれば、3 年間で大きな成長に繋がります。人は急には変われないものです。少しずつ、ちょっとずつや

りましょう。 
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生徒自治会選挙 

4/24(水)、生徒自治会選挙が行われました。生徒自治会とは、いわゆる「生徒会」です。 

黄柳野高校は、以前は教室から選出される「生徒会」と寮から選出する「自治会」の 2 つの組織があり

ました。数年前からそれらが統合され、「生徒自治会」という名称になっています。 

生徒自治会は、5つの委員会の委員長で構成されています。「ＨＲ委員会」「寮委員会」「美化委員会」 

「保健委員会」「図書委員会」の 5つです。 

 4/24 のミーティング時に、寮内で選挙を行いました。女子寮からは今田さんと名倉さんが立候補しま

した。今年度、生徒自治会役員として、頑張っていただきたいと思います。 
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帰寮日 

春の 
寮企画 

帰省日 

心の日 
（防災訓練） 

1 年生 
田植え 

スポーツ 
テスト 

3 年生 
修学旅行 

総合探究 
の日 

芸術鑑賞 
(456 限) 

来期の帰寮日は 5/6(月)です。点呼の時間である 19:30 までには帰寮してください。帰寮日ミーティング

(放送)を実施します。遅れる場合には、必ずあらかじめご連絡ください。 

帰寮日にバスをご利用の場合は、事前に予約をお願いします。 

帰寮日は食堂での夕食がありません。夕食は各自でご用意ください。 



 

 

 

 

 

ミーティング 4/10 

※新入生の自己紹介や部屋

ごとで紹介をしました 






